
ခဲွဲ�ခြားခွဲး�ဆက်ဆ်ခံြားခွဲင်း�်သည် ်ဥပဒေေက်ု� ဆန့် ််က်ျင်းပ်ါသည်။်

MDwise သည် ်သင့််လ်ျော်�်�်လျော်သ� ဖက်ဒ်ရယ် ်နိုု�င့်င့််သံ��အခွငွ့််အ်လျော်ရ� ဥပလျော်ဒက်ု� �ု�က်န်ာ�ပြီးပး� �မူျိုး်ု��၊ အသ�� အလျော်ရ�င့်၊် မျိုး�ူနိုု�င့်င့််သံ��၊အသက်အ်ရွယ်၊် မျိုးသနာစ်ွမ်ွျိုး�မျိုး၊ု 
သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်�ငု့်အ်မျိုး်ု��အစွ��လျော်�က်�င့်် ်ခွွ�ခြားခွ��ဆက်ဆ်ခံြားခွင့်�် မျိုးရှိိုပါ။ MDwise သည် ်�မူျိုး်ု��၊ အသ��အလျော်ရ�င့်၊် လျော်မျိုး�ွဖွ��ရ�နိုု�င့်င့််၊ံ အသက်၊် မျိုးသနာစ်ွမ်ွျိုး�မျိုး၊ု �ငု့်ခ်ွယံ်မူျိုးတု်ု� ်
အလျော်ပ်  မျိုးတူ်ည်ပ်ြီးပး� ဖယ်က်််ဥ် ်ခြားခွင့်�်၊ ခွွ�ခြားခွ��ဆက်ဆ်ခံြားခွင့်�် မျိုးခြားပ�ပါ။

MDwise
• မျိုးသနာစ်ွမ်ွျိုး�သမူျိုး်�� က်ွနို်�ပ်တ်ု�န်ိုငိ့် ် ်ထိလုျော်ရ�က်စ်ွ�ွ လျော်ခြားပ�ဆု�ဆက်ဆ်နံိုု�င့်ရ်နာအ်တ်ကွ် ်၎င့်�်တ်ု�အ်�� အခွမျိုး� ်

အက်အူည်းမျိုး်��နိုငိ့်် ်ဝနာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်��က်ု� လျော်ပ�ထိ��ပါသည်၊် ဥပမျိုး�-
• အရည်အ်ခွ်င့်�်ခြားပည််မ်ျိုးးလျော်သ� သလျော်က်ေတ်ဘာ�သ�စွက်�� စွက်��ခြားပနာမ်ျိုး်��၊
• အခြားခွ��ပံ�စံွမျိုး်��ခြားဖင့်် ်လျော်ရ�သ��ထိ��လျော်သ� အခွ်က်အ်�က်မ်ျိုး်�� (ပံ�နိုိပ်ုစွ��ံ��အကြီးက်း�၊ အသဖုံ�င့််

အမျိုး်ု��အစွ��၊ အသံ��ခြားပ�နိုု�င့်လ်ျော်သ� အး�က်ထ်ိရွနာ�်နာစ်ွ ပံ�စံွအမျိုး်ု��အစွ��မျိုး်��၊ အခြားခွ��ပံ�စံွအမျိုး်ု��အစွ��
မျိုး်��)။

• အဓုိက် ဘာ�သ�စွက်��က် အင်္ဂေ�ပ်ု မျိုးဟု�တ်လ်ျော်သ� သမူျိုး်��က်ု� အခွမျိုး� ်ဘာ�သ�စွက်�� ဝနာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်�� 
လျော်ပ�ထိ��သည်၊် ဥပမျိုး�-

• အရည်အ်ခွ်င့်�်ခြားပည််မ်ျိုးးလျော်သ� စွက်��ခြားပနာမ်ျိုး်��။
• သတ်င့်�်အခွ်က်အ်�က်မ်ျိုး်��က်ု� အခြားခွ��ဘာ�သ�စွက်�မျိုး်��ခြားဖင့်် ်လျော်ရ�သ��ခြားခွင့်�်။

အဆု�ပါဝနာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်��က်ု� �ု�အပ်ပါက် 
1-800-356-1204 သု� ် ဆက်သ်ယွ်ပ်ါ။ 
TDD/TTY: 1-800-743-3333 သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်711

အက်ယ်၍် သင့်က်် MDwise သည် ်ဤဝနာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်��က်ု� လျော်ပ�ရနာ ်ပ်က်က််ကွ်သ်ည် ်သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်�မူျိုး်ု��၊ 
အသ��အလျော်ရ�င့်၊် မျိုး�ူနိုု�င့်င့််သံ��၊ အသက်အ်ရွယ်၊် မျိုးသနာစ်ွမ်ွျိုး�မျိုး၊ု သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်�ငု့် ်တ်ု�က််ု� အလျော်ခြားခွခွပံြီးပး� အခြားခွ��
နာည်�်ခြားဖင့်် ်ခွွ�ခြားခွ��ဆက်ဆ်သံည်ဟ်ု� သင့်ယ််ဆူပါက် မျိုးလျော်က််နာပ်ခွ်က်က််ု� တ်ု�င့်�်က်��နိုု�င့်ပ်ါသည်-်

ဖ�နာ�်- 1-800-356-1204
အး�လျော်မျိုး��-် compliance@mdwise.org

MDwise Hoosier Healthwise
P.O. Box 441423
Indianapolis, IN 46244-1423

Hoosier Healthwise ဖက်စ််ွ-
1-877-822-7190

MDwise Healthy Indiana Plan 
P.O. Box 44236 
Indianapolis, IN 46244-0236

Healthy Indiana Plan ဖက်စ််ွ-
1-877-822-7192

သင့်သ်ည် ်တ်ု�င့်�်က်��ခွ်က်က််ု� �ကူ်ု�ယ်တ််ု�င့် ်သု�မ်ျိုးဟု�တ်၊် စွ�ခြားဖင့််၊် ဖက်စ််ွခြားဖင့်် ်သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်အး�လျော်မျိုး��ခ်ြားဖင့်် ်
တ်ု�င့်�်က်��နိုု�င့်ပ်ါသည်။် မျိုးလျော်က််နာပ်ခွ်က်တ််ု�င့်�်က်��မျိုး ုခြားဖည််စ်ွကွ်ရ်�တ်ငွ့် ်အက်အူည်း�ု�ပါက် 
အဖွ��ဝင့်ဝ်နာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်��သု� ် ဆက်သ်ယွ်ပ်ါ။

1-800-356-1204

သင့်သ်ည် ်U.S. တ်ငွ့် ်နိုု�င့်င့််သံ��ရပု�င့်ခ်ွငွ့််ဆ်ု��င့််ရ်� တ်ု�င့်�်က်��မျိုး�ုည်�် ဖွင့််ဆ်ု�နိုု�င့်ပ်ါသည်။် 
က််နာ�်မျိုး�လျော်ရ�ဌာ�နာနိုငိ့်် ်
က််နာ�်မျိုး�လျော်ရ�နိုငိ့်် ်�သူ�� ဝနာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်�� ဌာ�နာ၊ နိုု�င့်င့််သံ��အခွငွ့််အ်လျော်ရ�ရံုံ� (Office for Civil 
Rights),  အွနာ�်ု�င့်�်တ်ငွ့် ်https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်လျော်မျိုး�
�ခ်ြားဖင့်် ်သု�မ်ျိုးဟု�တ် ်ဖ�နာ�်ခြားဖင့်် ်ဆက်သ်ယွ်ရ်နာ်

U.S. က််နာ�်မျိုး�လျော်ရ�နိုငိ့်် ်�သူ�� ဝနာလ်ျော်ဆ�င့်မ်ျိုးမုျိုး်�� ဌာ�နာ
200 Independence Avenue, SW
 Room 509F, HHH Building 
 Washington, D.C. 20201. 20201

1-800-368-1019
 TDD/TTY: 1-800-537-7697

http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.htmlhttp://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html  တ်ငွ့် ်တ်ု�င့်�်က်��ခွ်က်ပံ်�စံွမျိုး်�� ရနိုု�င့်ပ်ါသည်။်
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