
ခဲွဲ�ခြား�း�ဆက်ဆ်ံခံြ�င်းး�သည် ်ဥပဒေေကိုု� ဆန့် ်�ကျျင်ပ်ါါသည်။်

MDwise သည် ်သင့််�လျော်�်��သော�ာ ဖက်ဒ်ရယ် ်နိုု�င်င်ံသံားး�အခွငွ့််�အရေး�း ဥပဒေေကိုု� လိုု�က်န်ာာပြီး�း� လူမူျိုး�း��၊ အသားး� အရော�ာင်၊် မူလူနိုု�င်င်ံသံားး�၊အသက်အ်ရွွယ်၊် မသန်စ်ွမွ်းး�မှု၊ု 
သို့့� �မဟုတု် ်လိိင်အ်မျိုး�း��အစား�းကြော��ာင့််� ခွဲဲ�ခြား�း�ဆက်ဆ်ံခံြ�င်းး� မရှိိ�ပါါ။ MDwise သည် ်လူမူျိုး�း��၊ အသားး�အရော�ာင်၊် မွေး�း�ဖွား��းရာာနိုု�င်င်ံ၊ံ အသက်၊် မသန်စ်ွမွ်းး�မှု၊ု လိိင်ခ်ံယံူမူှုတုို့့� �
အပေါ်�်  မူတူည်ပ်ြီး�း� ဖယ်က်ျျဥ််် �ခြ�င်းး�၊ ခွဲဲ�ခြား�း�ဆက်ဆ်ံခံြ�င်းး� မပြု�ုပါါ။

MDwise
•	 မသန်စ်ွမွ်းး�သူမူျား�း� ကျွွန်ုု�ပ််တို့့� �နှှ င့််� ထိိရော�ာက်စ်ွာာ� ပြော��ာဆိုု�ဆက်ဆ်ံနံိုု�င်ရ်န်အ်တွကွ် ်၎င်းး�တို့့� �အားး� အခမဲ့့� 

အကူအူညီီများ�း�နှှင့််� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�ကိုု� ပေး�းထားး�ပါါသည်၊် ဥပမာာ-
•	 အရည်အ်ချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီသော�ာ သင်္ကေ�ေတဘာာသာာစကားး� စကားး�ပြ�န်မ်ျား�း�၊
•	 အခြား�း�ပံုံ�စံံများ�း�ဖြ�င့််� ရေး�းသားး�ထားး�သော�ာ အချျက်အ်လက်မ်ျား�း� (ပံုံ�နှိိ�ပ်စာာလုံးး��အကြီး�း�၊ အသံဖုံို�င််

အမျိုး�း��အစား�း၊ အသုံးး��ပြု�ုနိုု�င်သ်ော�ာ အီီလက်ထ်ရွန်းး�နစ် ပံုံ�စံံအမျိုး�း��အစား�းများ�း�၊ အခြား�း�ပံုံ�စံံအမျိုး�း��အစား�း
များ�း�)။

•	 အဓိိက ဘာာသာာစကားး�က အင်္ဂဂလိိပ် မဟုတု်သ်ော�ာ သူမူျား�း�ကိုု� အခမဲ့့� ဘာာသာာစကားး� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း� 
ပေး�းထားး�သည်၊် ဥပမာာ-

•	 အရည်အ်ချျင်းး�ပြ�ည့််�မီီသော�ာ စကားး�ပြ�န်မ်ျား�း�။
•	 သတင်းး�အချျက်အ်လက်မ်ျား�း�ကိုု� အခြား�း�ဘာာသာာစကာာများ�း�ဖြ�င့််� ရေး�းသားး�ခြ�င်းး�။

အဆိုု�ပါါဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�ကိုု� လိုု�အပ််ပါါက 
1-800-356-1204 သို့့� � ဆက်သ်ွယွ်ပ်ါါ။ 
TDD/TTY: 1-800-743-3333 သို့့� �မဟုတု် ်711

အကယ်၍် သင်က် MDwise သည် ်ဤဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�ကိုု� ပေး�းရန် ်ပျျက်က်ွကွ်သ်ည် ်သို့့� �မဟုတု် ်လူမူျိုး�း��၊ 
အသားး�အရော�ာင်၊် မူလူနိုု�င်င်ံသံားး�၊ အသက်အ်ရွွယ်၊် မသန်စ်ွမွ်းး�မှု၊ု သို့့� �မဟုတု် ်လိိင် ်တို့့� �ကိုု� အခြေ�ေခံပံြီး�း� အခြား�း�
နည်းး�ဖြ�င့််� ခွဲဲ�ခြား�း�ဆက်ဆ်ံသံည်ဟ်ု ုသင်ယ်ူဆူပါါက မကျေ�ေနပ်ချျက်က်ိုု� တိုု�င်က်ြား�း�နိုု�င်ပ်ါါသည်-်

ဖုုန်းး�- 1-800-356-1204
အီးး�မေး�းလ်-် compliance@mdwise.org

MDwise Hoosier Healthwise
P.O. Box 441423
Indianapolis, IN 46244-1423

Hoosier Healthwise ဖက်စ်််-
1-877-822-7190

MDwise Healthy Indiana Plan 
P.O. Box 44236 
Indianapolis, IN 46244-0236

Healthy Indiana Plan ဖက်စ်််-
1-877-822-7192

သင်သ်ည် ်တိုု�င်က်ြား�း�ချျက်က်ိုု� လူကူိုု�ယ်တ်ိုု�င် ်သို့့� �မဟုတု်၊် စာာဖြ�င့််�၊ ဖက်စ်််ဖြ�င့််� သို့့� �မဟုတု် ်အီးး�မေး�းလ်ဖ်ြ�င့််� 
တိုု�င်က်ြား�း�နိုု�င်ပ်ါါသည်။် မကျေ�ေနပ်ချျက်တ်ိုု�င်က်ြား�း�မှု ုဖြ�ည့််�စွကွ်ရ်ာာတွငွ် ်အကူအူညီီလိုု�ပါါက 
အဖွဲ့့��ဝင်ဝ်န်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း�သို့့� � ဆက်သ်ွယွ်ပ်ါါ။

1-800-356-1204

သင်သ်ည် ်U.S. တွငွ် ်နိုု�င်င်ံသံားး�ရပုို�င်ခ်ွငွ့််�ဆို််���င်ရ်ာာ တိုု�င်က်ြား�း�မှုလုည်းး� ဖွွင့််�ဆိုု�နိုု�င်ပ်ါါသည်။် 
ကျျန်းး�မာာရေး�းဌာာနနှှင့််� 
ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့််� လူသူားး� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း� ဌာာန၊ နိုု�င်င်ံသံားး�အခွငွ့််�အရေး�းရံုံ� (Office for Civil 
Rights),  အွွန်လ်ိုု�င်းး�တွငွ် ်https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf သို့့� �မဟုတု် ်မေး�း
လ်ဖ်ြ�င့််� သို့့� �မဟုတု် ်ဖုုန်းး�ဖြ�င့််� ဆက်သ်ွယွ်ရ်န််

U.S. ကျျန်းး�မာာရေး�းနှှင့််� လူသူားး� ဝန်ဆ်ော�ာင်မ်ှုမုျား�း� ဌာာန
200 Independence Avenue, SW
	Room 509F, HHH Building 
	Washington, D.C. 20201. 20201

1-800-368-1019
	TDD/TTY: 1-800-537-7697

http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.htmlhttp://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html  တွငွ် ်တိုု�င်က်ြား�း�ချျက်ပံ်ုံ�စံံများ�း� ရနိုု�င်ပ်ါါသည်။်
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